
 

BỆNH VIỆN NGUYỄN TRI PHƯƠNG 

KHOA NGOẠI TIÊU HÓA 

PHIẾU TÓM TẮT 

THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

PHẪU THUẬT NỘI SOI CẮT TÚI MẬT 

Hướng điều trị  

Người bệnh phải nhịn ăn uống theo yêu cầu bác sĩ 

Khám trước mổ 

Ngoại khoa: phẫu thuật nội soi cắt túi mật. 

Kháng sinh, giảm đau (nếu cần) 

Biến chứng (nếu có) 

- Chảy máu sau mổ. 

- Nhiễm trùng vết mổ. 

- Tổn thương đường mật 

- Rò mật 

Theo dõi sau mổ 

Sau mổ, người bệnh nên bắt đầu với thức ăn dạng lỏng, dễ tiêu hóa 

như cháo, súp… dần dần mới chuyển qua dạng thức ăn đặc 

Sau xuất viện: 

- Vận động nhẹ nhàng, thường xuyên  

- Hạn chế các loại thực phẩm nhiều dầu mỡ, đồ uống có ga, thực 

phẩm giàu cholesterol 

- Không khuân vác vật nặng trong 4 – 6 tuần sau phẫu thuật. 

- Thay băng vết thương hàng ngày theo đúng chỉ dẫn của bác sĩ. 

 


