
 

BỆNH VIỆN NGUYỄN TRI PHƯƠNG 

KHOA NỘI TIẾT 

PHIẾU TÓM TẮT 

THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

 

NHIỄM ĐỘC GIÁP (CƯỜNG GIÁP) 

 

Bệnh cường giáp là 

gì? 

Nhiễm độc giáp là biểu hiện của tất cả các dấu hiệu tổn thương ở 

mô,và rối loạn chuyển hóa do dư thừa hormon giáp. 

 

Nguyên nhân gây 

bệnh 

Nguyên nhân do Basedow, nhân độc giáp, bướu đa nhân độc, viêm 

giáp, do thuốc… 

Những yếu tố nguy 

cơ của bệnh 

Có tiền sử gia đình hoặc bản thân mắc bệnh tuyến giáp, sử dụng 

các loại thuốc có chứa i-ốt, chẳng hạn như amiodarone... 

Biểu hiện thường 

gặp của bệnh 

Thường là phụ nữ, 20- 50 tuổi, Dễ xúc động, dễ cáu gắt, dễ run 

rẩy, Gầy, ra nhiều mồ hôi, Hay than hồi hộp,đánh trống ngực, Có 

khi khó thở khi gắng sức, sụt cân, tuyến giáp bình thường hoặc 

lớn, lồi mắt… 

 

Biến chứng Cơn bão giáp, tử vong… 

Các xét nghiệm 

cần làm 

TSH, FT4, Trab, TPOab, siêu âm màu tuyến giáp…. 

Hướng điều trị Nội khoa, Iode đồng vị phóng xạ, ngoại khoa 

Chế độ theo dõi và 

phòng ngừa 

Uống thuốc theo toa, tái khám theo hẹn. 

 

 


