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BENH VIEN NGUYEN TRI PHUCONG PHIEU TOM TAT
KHOA THAN - LOC MAU THONG TIN PIEU TRI

BENH THAN PAI THAO PUONG

Huoéng diéu tri

1)
2)

3)

4)
5)

Giam can néu thira can, tap thé duc

Ché d6 an: ngay 3 bita chinh, KHONG an bita phu/ KHONG
an vat, giam tinh bot, han ché trai cay chi sé duong cao, khdng
st dung thirc ubng ngot... An ddy du dam, rau xanh, chét xo
C6 thé str dung cac nhom thude ha duong huyét ubng hoac ligu
phap insulin tiy chi dinh. Muc tiéu khéng gay ha duong huyét,
duong huyét va HbAlc myc tiéu tdy tinh trang tudi, cac bénh
ly két hop

Thudc e ché men chuyén, ¢ ché thu thé néu c6 dam niéu
Theo ddi dudng huyét mao mach

Tai bién, bién ching
c6 thé co

1)
2)
3)

4)
5)

Bién ching mach mau: ndo, tim, than, mat, mach mau ngoai
bién

Bénh vong mac dai thao duong, bénh than dai thao duong,
bénh than kinh ngoai bién, liét hé tiéu hoa

Bién dang ban chan tiéu duong

Nhiém tring

Bién chiing cap: ha duong huyét, nhiém toan ceton, ting ap
lwc tham thau mau




