
 

BỆNH VIỆN NGUYỄN TRI PHƯƠNG 

KHOA CẤP CỨU 

PHIẾU TÓM TẮT 

THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

HƯỚNG DẪN THEO DÕI TẠI NHÀ  

BỆNH NHÂN ĐAU BỤNG CẤP  

Đau bụng là một triệu chứng phức tạp, trong đó có một số trường hợp có thể có diễn tiến 

mới, sau khi đã tạm ổn. Do đó, để đảm bảo an toàn cho bệnh nhân sau khi được sơ cứu và 

xuất viện, bệnh nhân và thân nhân cần lưu ý theo cách hướng dẫn sau: 

1. Tuân thủ sự giải thích, hướng dẫn của Bác sĩ khi cho xuất viện 

2. Uống thuốc theo toa được cấp (nếu có). Không tự ý sử dụng các thuốc khác. 

3. Tái khám lại ngay khi có một trong các tình huống sau: 

a. Đau bụng: 

- Vẫn còn đau sau khi uống thuốc. 

- Đau trở lại sau khi tạm giảm đau. 

- Đau tăng hơn. 

b. Có một trong các triệu chứng kèm theo như: 

- Buồn nôn, tiêu chảy. 

- Sốt. 

- Cảm giác mệt mỏi, bất an. 

- Hoặc có bất thường khác 

Khoa Cấp cứu sẵn sàng tiếp nhận 24/24 giờ, để khám và xử trí tiếp tục cho Ông (Bà) 

 


